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（一）

赞内丘县老年公寓
厅室整齐窗几净，芳花翠柳蕴舒雅。
护工勤恳修身好，领导通情管理嘉。
澍雨春风枯树绿，爱心泉玉老枝芽。
感生华夏新时代，幸福安居温如家。

（二）

八一建军节感怀
铁血之师同敌斗，宁冈集会向宏谋。
斩妖除恶摧枯朽，抗日安邦立九州。
拥政爱民求发展，巡天潜海防边忧。
严明纪律作风正，崛起中华踏骏猷。

诗二首
马永红

端午前几天，丽丽和婆婆商
量利用端午小假期去桂林转转，
来个三日游，放松休息一下。丽
丽的打算还没说完，婆婆就皱着
眉头打断了：“你好不容易才有
了几天假期，还不好好歇歇啊，
跑到外边三日游，回来还不累个
够呛？”婆婆想了一下说：“再说
去外边到处都得花钱，一共三天
假，我看也别走远了，就在近处
转转，也不至于累了。咱们内丘
李阳河这么近，那么美，让我带
着孩子就在近处转转，看看咱们
本地风景，咱就改为李阳河一日
游吧。”

那天，上小学的小宝放假了，
奶奶就带着孩子趁凉快早早出发
了，游览李阳河。

婆婆带着小宝来到县城西北
的李阳河上游，这里天高云白，
远远地就听到轰隆咆哮的瀑布声
响，小宝一溜小跑奔向源头，只
见一股洪流直冲而下，在朝霞的
映射下，清澈的水流从高处落下，
拍打在石头上，变成了一片片白
色的水花，远远的就有了丝丝凉
意。小宝兴奋地加快步子了，就
近倚着栏杆，细细观察，水流看
起来越发湍急了，那股瀑布虽细，
但势头不小，俨然成了李阳河的
发源地一般，河面由这里急剧拓
宽，河水一路向东静悄悄地流淌

着，闪动着粼粼的水光，好似闪
动着明亮的眼波。绿水清波，流
水潺潺，碧绿的河面上，反射着
水晶似的蓝天。河边密密匝匝壮
壮实实的芦苇，随风吹过，你推
我搡，沙沙作响，齐齐的倒向一
方，芦苇荡里偶尔传来一两声野
鸭呱呱的歌唱。不远处一座座林
立的高楼，倒映在碧波荡漾的河
水中。

小宝看呆了直呼：“奶奶快
来看，这里藏着野鸭，叽叽嚓嚓
的恐怕不少吧。这里和我们语文
书上学过的壶口瀑布一样了吧？”
奶奶笑着说：“一样啊，都是瀑
布，你在看看有哪些不一样呢。”
小宝马上回答到：“咱们看到的
是李阳河的瀑布，这是咱们家乡
的瀑布，壶口瀑布是黄河上游的
瀑布，像一条巨龙，飞流直泻，
气势磅礴。咱们眼前的瀑布细细
小小，但也让我观赏了瀑布。”小
宝兴奋地说：“哈哈，我看到瀑
布了，我看到瀑布了，我们老师
说壶口瀑布壮观，我们李阳河的
瀑布就在眼前，也是壮观啊，太
壮观了。”

奶奶拉着小宝继续往前，沿
着河边绿色的小树林，河边垂杨
柳一排排，随着微风优雅地舞动
着，绿柳倒映在河面上，染绿了
河水，仿佛向东奔流的翡翠，绿

水清波，流水潺潺，碧绿的河面
上，反射着水晶似的蓝天。岸边
的垂杨柳随着清风轻抚着送来微
凉，这里的柳树不粗，枝干苗条
又高挑。小宝跑过去抱住树干，
扒着枝杈试图上树，奶奶笑着拉
住小宝，小宝转身又跑向前跑去，
在一棵垂杨柳前，小宝跳着脚拽
住垂下的柳枝，不由自主的背诵：
“碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝
绦，不知细叶谁裁出，二月春风
似剪刀。”奶奶听得拍手叫好。小
宝又对奶奶说，“老师说这首诗
写的是春意昂然早春二月，柳芽
刚刚初发，就‘万条垂下绿丝绦
了’，咱们现在已是初夏了，绿叶
已经细细长长，垂下来我都能抓
到手了，那是谁的巧手把它裁剪
出来呢，对，是美丽的夏姑娘打
造了河边这一排排绿树成荫垂杨
柳。”

初夏小河边的柳树就是这样
的美：一排排柳树笔直的树干，
褐棕色的颜色，粗糙的树皮，一
顺下垂的枝条，枝条上缀满了碧
绿的叶子，一片片叶子像起伏的
扁舟，一阵阵微风吹过，像一叶
叶扁舟在荡漾，这些细细的枝条
紧紧地依偎在一起，就像亲密无
间的挚友。

那边几个老人在树荫下围着
石头小方桌在走象棋，二位老人

雄赳赳气昂昂坐在石凳上，好像打
仗一样，既要动手，又要动脑，全
神贯注集中力量走出绝妙棋路。观
棋不语，看似平静，绿树荫下充满
了紧张与激烈的较量。
小河边步行道旁，几个美女在

合着节拍翩翩起舞，轻快优雅的舞
姿似莲花绽放，像孔雀开屏。
一组身着火红队服的健走团绕

河道踩着鼓点抬头挺胸“咚咚”地
大步走来。

河边多姿多彩，河边人来人
往，万千气象。
奶奶和小宝穿行绿柳其间，小

宝忽然挣脱奶奶的手，跑向河栏
边：“奶奶，快看，有大鱼，一条
大鱼跳出水面了，好大的一条鱼
啊。”宛如明镜的小河倒映着两岸
红花绿树，河水清澈明净，河底块
块青石，河里条条游鱼都一览无
余。小宝看着静静的河面，不时就
有一条条鱼儿跃出水面，小宝跳着
脚喊道：“这里有一条大鱼。”，
“小红鱼，我看见了，是一条小红
鱼跳出水了。”说罢又跑到河边垂
钓的老人跟前：“爷爷，我想看看
你钓的鱼。”老人指着打鱼桶让小
宝看看，鱼桶里边仅有几条泥鳅样
的小鱼，小宝左看右看越看越喜
欢，不由得伸手就要抓，奶奶一把
拦住：“别动，只许看看，不能动
手啊，鱼娃娃害怕啦。”小宝乖乖

的收回小手，懂事的站在旁边安静
的看着，几只小鱼游来游去，似与
小宝相乐。

奶奶拉过小宝走到花池边找个
地方坐下：“来，小宝累了吧，坐
下歇歇，想想咱们今天来李阳河有
什么感受啊。” 小宝歪着脑袋
想了想说，“这里让我想起语文书
上说的那句话：祖国山河处处美。
我今天来这里感觉我的家乡特别
美，让我玩得开心、开心，最开
心。”

奶奶指着平静如镜的李阳河说
道：“早些年这里还是污水横流，
脏乱不堪啊，河边是垃圾遍地，蚊
蝇乱飞，杂草丛生。那时候人们走
到这里都是远远地躲开，谁敢在这
里游玩啊。”

小宝瞪大眼睛吃惊的问：“那
怎么现在变得这么美？”

奶奶站起来指着远处说：“这
里远山青翠，近水秀美，绿树红
花，游人如织。这里处处是美景，
现在变成了大花园，人们都来这里
游览了，这里就是咱们的家乡啊。”

奶奶顿了顿说，“小宝，你想
想 这里凭什么变美了啊。”
小宝像在课堂回答老师似的说：
“我知道，老师告诉我们了一切伟
大皆由双手创造。”

这么近，那么美，李阳河边好
风景就在我们身边。

李阳河边好风景
马占海

黄昏少了白天的喧嚣嘈杂，总给
人些许幽静美。

热辣辣刺眼的日头渐渐坠入西
山，夕阳的霞光毫无顾忌地洒满大
地。山野，村落、城镇瞬间沐浴在殷
虹灿烂的空间里，勤劳的村民披着晚
霞，扛着农具，向各自的村庄庭院归
去。城里的人们，停下了匆匆的脚
步，饭后换上休闲运动服，三三两两
沿着公园林荫道或一条条新修的环城
路悠然漫步，把一天的紧张、辛苦与
疲惫融进黄昏里。

雨后的黄昏，清爽了许多。我习
惯沿着通往南水北调堤坝的那条路，
忘却所有烦恼心事，重复着曾经的足
迹。城外的空气少了尘埃污浊，清新
多了。南水北调清澈的水顺着宽阔整
洁的梯形河床静静地流淌着，在晚霞
的映照下依然波光粼粼。悠闲散漫的
人们站在桥上观水，沿着堤坝外围漫
步，尽情地沐浴在吹过河水晚风的凉
爽里。由于风的流通，送来远处田野
淡淡的野草清香和新鲜泥土气息，近
处湿润的空气沁人心脾。眺望远处晚
霞中的田野，不禁让人想到不久前还

是金黄泛滥的麦田瞬间变得空旷，眨
眼间空旷的大地钻出无数嫩绿的玉米
苗。

环城西路旁的公园里坐着不少上
了年纪的老者，更多的是手挽手肩并
肩谈情说爱的年轻人。晚霞散尽，夜
空中那一轮不太圆的明月，透过林
荫，把皎洁的银辉洒在布满曲径、栽
满花草的地面上。树枝摇曳，形成了
零乱的花影，斑驳的树影仿佛清淡质
朴的水墨画。一对白发老者，相互搀
扶着悠闲地坐在大理石凳上。顷刻，
他们仿佛捕捉到了别致的美景，微微
颤抖着用手机匆匆连拍下黄昏的图
片。又请路过身旁的一对年轻人为他
们在石凳旁拍了张合影。柔和的月
色，别致的小亭子，大理石凳，摇曳
的花影，浅墨色的风景树，历经无数
风雨的白发伴侣相互搀扶着融进一张
淡雅到极致的图画，瞬间成就在仲夏
的黄昏里。

望着牵手而去的老人，我不经意
想到，他们为何要选择在公园的黄昏
留下合影照？或许是他们的人生经历
了太多的纷扰和喧嚣，晚年，想寻觅

一片幽静；或许他们几十年前相识在
一个柔和月色的黄昏，现在想竭力再
现那一段忐忑而幸福的难忘时光和意
境吧。喷薄而出的旭日，几经穿越，
无私地把光热洒向万物，终步入黄
昏，成就了闲适与静谧。狂躁的风雨
瞬间横扫吞噬了村野城郭，几番倾
泄，终雨过天晴，云淡风轻，成就了
一片清凉与明媚。这一对银发老人，
也许曾经事业或仕途上叱咤风云，显
赫一时，然而，风云过后他们不也在
寻找安静与恬淡吗？万物抑或人生，
都会在落叶归根的途中，期盼最朴素
完美的终点。

猛回首，来时的路，已是华灯初
放，万家灯火，县城全部沉浸在流光
溢彩中。皎洁的月色，静卧的大坝，
宽阔的河床，流淌的清水，玲珑的亭
子，蜿蜒的幽径，含羞的花草，婆娑
树影下窃窃私语悄悄嬉戏的年轻人，
以及月下牵手相伴的白发老人，在仲
夏的黄昏，早已定格为一幅最和谐柔
美的图画了。

仲夏的黄昏
韩双年

我老家门前有个园子，
里面长有一些树木，一棵是
枣树，一棵是石榴，另一棵
是香椿。树下则自然生长着
一些杂草。

今年夏季，
我回到了故乡，
在园子里发现长
着一棵草，枝杈
茁壮，叶片碧绿。
上部开有白色的
花，下部则长着
一嘟噜一嘟噜黑
色的小果子，圆
溜溜的，就像那
成熟的杜梨果。
我顺手摘下几颗。
放到嘴里一咬，
果汁黑紫，甜甜
的 ， 酸 酸 的 。
———啊！这不是
野茄子吗？———
是，就是，这可
是我们小时候孩
子们的天然水果
呀！在那上世纪五六十年代，
农村的孩子是买不起水果的。
这顺手可摘的野茄子，则是
我们解馋的好果子。在田野
里干活时，常常能在杂草丛
中遇见到野茄子，大家欣喜
若狂，争抢着摘吃，却不知
谁也看不到自己的嘴上都吃
的黑乎乎、紫乎乎、粘乎乎
的。大家互相逗笑着，嬉闹
着，忘记了干活的劳累。

这种野果子适应性强，
山岗田野都有它生长的领地，
无论干旱湿涝，它都能生根、
开花结果，是一种自我氛围
极强的野生植物。
在我国，无论东北、
华北还是江南、西
北都有这种植物，
因此在各地它也有
多种名称：在河北，
隆尧称之为野茄子、
孩子扣儿，内丘称
之为山辣椒，唐山
称之为谷奶子，山
东称之为黑天天，

湖北称之为灯笼草，江西称
之为飞天龙，贵州称为天茄
菜，四川称之为野海椒、石
海椒、小苦菜，黑龙江则称
之为甜星星、黑星星、黑悠

悠等。
其实这种野

果是有它的鼎鼎
大名的，即书
名：龙葵。《辞
海》、 《本草纲
目》上都是称之
为龙葵。龙葵的
浆果和叶子均可
食用，全株可入
药，能散瘀消
肿，清热解毒。
《辞海》 上说，
龙葵，茄科，一
年生草木。茎直
立，多分枝，叶
互生，卵形，近
全缘。夏季开
花，花小，白
色，4---10 朵

聚生成伞状，聚伞花序，浆
果球形，熟后紫黑色，广布
于全球各地，我国南北各地
都有分布，荒地普遍野生，
中医学上全草入药，性寒、
味苦、微甘。有小毒，功能
消肿解毒，主治肿毒、疔疮
等症，亦可配制农药治棉蚜
虫。
吃上一口小小的野果子，

不仅知道了它竟有这么丰富
的内涵，而且又唤起了我童
年的记忆。
野茄子，甜甜的，乡愁，

甜甜的。

野
茄
子

李
金
良

世路车园绿，营盘证卡红。
想青春勃气英风。转头不是空。

壮士暮年存志。乐看中华掘起。
贫穷一去再无来。共同国梦怀。

巫山一段云·
优待感吟

乔仁海


